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Alexandru CRETU

Cetatenie: romana Data nasterii: 24/09/1988 Gen: Masculin
\. Numar de telefon: (+40) 751311856 & E-mail: alexandru.cretu@cnvais.ro

Q@ Acasa: General Nicolae D&scalescu, nr. 398, 610200 Piatra Neamt (Romania)

EXPERIENTA PROFESIONALA

Parohia ,, Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil” - Gura Vaii (comuna Girov), Romania

Site de internet: https://guravaiivale.mmb.ro/

Preot Paroh

[ 01/04/2026 - n curs ]

Hirotonia intru diacon (27 februarie 2026)
Hirotonia intru preot (1 martie 2026)

(examenul de Capacitate Preoteasca organizat de Arhiepiscopia lasilor, din sesiunea februarie 2025, a fost promovat
cu nota 9.67)

Liceul ,,Gheorghe Ruset Roznovanu” - Roznov, Romania

Profesor-titular (Religie Ortodoxa)

[ 09/2025 - Tn curs ]
Colegiul Tehnic de Electronica si Telecomunicatii,,Gheorghe Mdrzescu” - 1asi, Romania

Profesor-titular (Religie Ortodoxa)

[ 09/2024 - 08/2025 ]
Facultatea de Teologie Ortodoxd ,Dumitru Staniloae” - 1asi, Romania

Asistent universitar asociat (Catehetica si Omiletica)

[ 10/2023 - 07/2025 ]
Seminarul Teologic Ortodox , Sfdantul Vasile cel Mare” - lasi, Romania

Profesor-suplinitor (Teologia Dogmatica Ortodoxa)

[09/2022 - 08/2024 ]
Colegiul National "Vasile Alecsandri” - 1asi, Romania

Profesor-suplinitor (Religie Ortodoxa)

[08/2019 - 08/2024 ]

Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae” - 1asi, Romania
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Asistent universitar asociat (Spiritualitate Ortodoxa)

[ 10/2021 - 07/2022]
Colegiul National "Stefan cel Mare" - Hirl3u, Romania

Profesor-suplinitor (Religie Ortodoxa)

[09/2018 - 08/2019 ]
Liceul Teoretic "Vasile Alecsandri” - lasi, Romania

Profesor-suplinitor (Religie Ortodoxa)

[08/2017 - 08/2018 ]
Sas Archipropre Services - Montpellier, Franta

Agent d'entretien

[07/2016 - 09/2016]
[l S.C. Giulia Tour S.R.L. - Piatra Neamt, Romania

Conducator auto (transport persoane)
[03/2011 -09/2012 ]

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Grad didactic Il
[08/2021 -n curs ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania

Consilier vocational
Arhiepiscopia lasilor [ 19/01/2024 - 19/02/2024 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: https://cfcmmb.ro/consilier-vocational | Domeniul
(domeniile) de studiu: Educatie | Media finala/ Rezultatul final: 10

Stagiu de practica student (SMP) (Contract nr. 2022-1-R001-KA131-HED-000063703, Mobilitate de
practica de lunga durata Erasmus+)
Parohia Ortodoxa ,, Sfdntul Apostol si Evanghelist Matei”, Cirie, ITALIA [ 15/04/2023 - 11/09/2023 ]

Localitatea: Cirie | Tara: Italia

Ciclul 11l - Studii universitare de doctorat
Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae” [ 09/2018 - 07/2023 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: https://www.teologie.uaic.ro/scoala-doctorala/sustinere-
publica/ | Domeniul (domeniile) de studiu: Spiritualitate ortodoxa Media finala/ Rezultatul final: Excelent (Sef
de promotie) | Nivelul CEC: Nivelul 8 CEC | Lucrarea de diploma: Atentia in viata duhovniceascd: importanta,
piedici si remedii

Link: https://www.teologie.uaic.ro/wp-content/uploads/2023/06/REZUMAT-TEZA-CRETU-ALEXANDRU-IUNIE-2023.pdf
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Stagiu de practica student (SMP) (Contract nr. 2021-1-R0O01-KA131-HED-000008049, Mobilitate de
practica de lunga durata Erasmus+)
Parohia Ortodoxd ,, Bunavestire”, Ostia Il (Roma), ITALIA [ 01/07/2022 - 30/10/2022 ]

Localitatea: Ostia (Roma) = Tara: Italia | Site de internet: https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus/
studenti/mobilitati-de-practica-erasmus/

Grad didactic: ,Definitiv in invatamant”
[2020]

Localitatea: lasi | Tara: Romania

Stagiu de practica student (SMP) (Contract Financiar Erasmus+ 2018-2020)
Parohia Ortodoxa "Sféntul Alexie - Omul lui Dumnezeu”, Torre Spaccata, Roma, ITALIA [ 16/02/2020 -
15/05/2020 ]

Site de internet: https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus/studenti/mobilitati-de-practica-erasmus/
Domeniul (domeniile) de studiu: Stagiu de practica student (SMP) (Contract Financiar Erasmus+ 2018-2020)

Program de studii psihopedagogice - Nivelul Il (aprofundare) de certificare pentru profesia
didactica
Departamentul pentru pregatirea personalului didactic (DPPD) [ 2019 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: https://www.psih.uaic.ro/dppd/
Ciclul Il - Studii universitare de masterat
Facultatea de Teologie Ortodoxd "Dumitru Stdaniloae" [ 2016 - 2018 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: https://www.teologie.uaic.ro/ | Domeniul (domeniile) de
studiu: Teoria si practica formarii religioase | Media finala/ Rezultatul final: 9.88 (Sef de promotie) | Nivelul CEC:
Nivelul 7 CEC

Program de studii psihopedagogice - Nivelul I (initial) de certificare pentru profesia didactica
Departamentul pentru pregatirea personalului didactic (DPPD) [ 10/2016 - 04/2017 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: https://www.psih.uaic.ro/dppd/

Ciclul I - Studii universitare de licenta

Facultatea de Teologie Ortodoxd "Dumitru Stdaniloae" [ 2012 - 2016 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Site de internet: https://www.teologie.uaic.ro/ | Domeniul (domeniile) de
studiu: Teologie pastorala | Media finala/ Rezultatul final: 9.70 (Sef de promotie) | Nivelul CEC: Nivelul 6 CEC

Certificat de calificare profesionala - Infirmier

S.C. Concordia Formare Europeand Profesionald F.E.P. S.R.L. [ 05/2014 - 11/2014 ]
Localitatea: lasi | Tara: Romania

Diploma de Bacalaureat

Seminarul Teologic Liceal "Sfintii Impdrati Constantin si Elena” [ 2003 - 2008 ]

Localitatea: Piatra Neamt | Tara: Romania | Nivelul CEC: Nivelul 3 CEC

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): romana
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Alta limba (Alte limbi):

Limba engleza Limba franceza

COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT B1 SCRIS B1 COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT B1 SCRIS B1
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE BT CONVERSATIEB1 PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B1 CONVERSATIE B1

Limba greaca moderna (Neogreaca) Greaca veche
COMPREHENSIUNE ORALA A2 CITIT A2 SCRIS A2 COMPREHENSIUNE ORALA A1 CITIT A1 SCRIS A1
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE A2 CONVERSATIE A2 PRODUCEREA DE MESAJE ORALE A1 CONVERSATIE A1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM
Permis de conducere: A1
Permis de conducere: A2
Permis de conducere: A
Permis de conducere: B1
Permis de conducere: B
Permis de conducere: D1

Permis de conducere: D

PUBLICATII

[2026]
Alexandru Cretu, Raspunsuri catehetice: pururea fecioria Maicii Domnului (in curs de publicare)

[2026]
Alexandru Cretu, Biserici, catacombe si sfinti din Roma, Ed. Doxologia, lasi. (in curs de publicare)

[2026]
Alexandru Cretu, Preotia si slujirea pastorala: reflectii din articolele publicate de Parintele Profesor Dumitru
Staniloae n ziarul Telegraful Roman, Ed. Reintregirea, Alba lulia

[2025]
Alexandru Cretu, Atentia in viata duhovniceasca: importanta, piedici si remedii, Ed. Doxologia, lasi

[2025]

Alexandru Cretu, ,Modul staruitor de vietuire crestin prezentat in Faptele Apostolilor 2, 42”, in: Ortodoxia, 2,
(2025), pp- 133-150. Revista Ortodoxia este inclusa in urmdatoarele baze de date internationale: ISSN, ROAD, ISI, ERIH
PLUS, WorldCat, Index Copernicus International, Academia.edu, IxTheo, ResearchBib.

[2025]

[2025]
Alexandru Cretu, ,Repere pentru bunul mers al misiunii si slujirii pastorale: reflectii din articolele publicate

~

de Sfantul Sfintit Marturisitor Dumitru Staniloae in ziarul Telegraful Roman”, in: Glasul Bisericii, 4-6, (2025)

4/7




[2023]

Ed. Doxologia, lasi.

[2022]

181-194.

[2022]
Drd. Alexandru Cretu Sfaturl ractice aIe arlntllor filocalici cu privire la imbunatatirea atentiei la

[2022]

Drd. Alexandru Cretu, ,,Doua practici ale vietii duhovnicesti: atentia asupra propriei vieti si starea de
priveghere. Importanta lor in viata duhovnlceasca .in: De la Lumina Rugaciunii la Teologla Luminii: aspecte

Doxologia, lasi, Institut fur Okumenische Theologie, Ostkirchliche Orthodoxie und Patrologie, Graz, 2022, pp.
335-347.

[2021]
Drd. AIexandru Cretu, ,,Cateva aspecte privitoare Ia viata si opera Sfantului Simeon din Muntele Minunat

[2021]

Drd. Alexandru Cretu, .Importanta atentiei in viata duhovniceasca. Repere filocalice”, in: Cercetari doctorale
in pandemle - provocari, solutii, oportunltatl Doctoral research in pandemic - Challenges, solutlons.

Institut fiir Okumenische Theologie. Ostkirchliche Orthodoxie und Patrologie, Karl-Franzens-Universitéat
Graz, Graz, 2021, pp. 335-347.

[2020]

Alexandru Cretu, Deprinderea vietii duhovnicesti si principiile educatiei experientiale, cuvant inainte de
Lect. dr. arhid. Adrian Sorin Mihalache, Ed. Doxologia, lasi

[2020]

Prof. Drd. Alexandru Cretu, Prof. Dr. Nicoleta Negura, Ghid de pelerinaj la Roma: o scurta prezentare a
vietilor sfintilor si a locurilor in care se afla sfintele lor moaste, Ed. Sf. Mina, lasi

[2019]

Alexandru Cretu, ,Some biblical considerations on the relationship between experience and education”, in:
Romanian Journal of Artistic Creativity, New York, VII (2019), 1, pp. 79-102.

CONFERINTE SI SEMINARE

[ 23/01/2025 ] Paraclisul Mitropolitan ,Metocul Maicilor”, (lasi)
Sfantul Preot Marturisitor Dumitru Staniloae intalnire realizatd in cadrul activitatilor Paraclisului Mitropolitan
»Metocul Maicilor”, (lasi)

[2023]
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Prof. Drd. Alexandru Cretu, Prof. Dr. Nicoleta Negura, ,,Cateva repere ale educatiei religioase desprinse din
Omilia catre tineri a Sfantului Vasile cel Mare (330-379)” Simpozionul regional ,insirs-te, margarite: contributii ale
culturii, stiintei si tehnologiei la educatia copiilor si a tinerilor”, 4-6 aprilie 2023, lasi, Coordonator: prof. dr. Daniela
Bahrin

[ 08/11/2022 ] Paraclisul Mitropolitan ,Metocul Maicilor”, (lasi)
Atentia la rugaciune intalnire realizata la invitatia ASCOR lasi, in cadrul ,Dialogurilor Studentesti”

[2022]

Drd. Alexandru Cretu, ,Doua practici ale vietii duhovnicesti: atentia asupra propriei vieti si starea de
priveghere. Importanta lor in viata duhovniceasca” Simpozionului International ,Studia Theologica Doctoralia”,
editia a XIV-a, De la lumina rugdaciunii la teologia luminii - secvente ale cercetdrilor doctorale actuale, lasi, 9-10 Mai
2022, Coordonator: Pr. Prof. Dr. Viorel Sava

Link: https://studiatheologicadoctoralia.ro/simpozionului-international-studia-theologica-doctoralia-editia-xiv

[ 16/11/2021 ] Paraclisul Mitropolitan ,,Metocul Maicilor”, (lasi)
Rolul meu in comunitatea Bisericii intalnire realizat3 la invitatia ASCOR lasi, in cadrul ,Dialogurilor Studentesti”

[2021]

Drd. Alexandru Cretu, ,,Importanta atentiei in viata duhovniceasca. Repere filocalice” Simpozionului
International ,Studia Theologica Doctoralia”, editia a XllI-a, Cercetari doctorale in pandemie - provocari, solutii,
oportunitati, lasi, 10 - 11 mai 2021, Coordonator Pr. Prof. Dr. Viorel Sava

Link: https://studiatheologicadoctoralia.ro/simpozionului-international-studia-theologica-doctoralia-editia-xiii

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

[ 02/10/2023 ] Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi

Premiul de excelenta Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi acorda Premiul de excelenta studentului
Alexandru Cretu de la Facultatea de Teologie Ortodoxa, Studii de Doctorat, pentru performantele academice
deosebite obtinute pe parcursul anului universitar 2022-2023.

Rector - Prof. univ. dr. Tudorel Toader

Link: https://www.youtube.com/watch?v=pFpM41v56Cc

COMPETENTE

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) / Zoom / Google Drive / Microsoft Excel /
Microsoft PowerPoint / Microsoft Office

EMISIUNI TV

[12/11/2025 ]
Atentia, centrul devenirii noastre (I)

Ferestre catre suflet (TeleM lasi)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=40WFWRnulv8

[12/11/2025]
Atentia, centrul devenirii noastre (ll)

Ferestre catre suflet (TeleM lasi)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=0{EhvuXGOG8
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VOLUNTARIAT

[ 05/2023 - 03/2026 ] Parohia Ortodoxa ,Sfantul Apostol Andrei si Sfantul Mare Mucenic Mina”, lasi
Cantaret bisericesc

[ 11/2019 - 03/2026 ] Paraclisul Mitropolitan ,Sfanta Cuvioasa Parascheva” - Metocul Maicilor, lasi
Cantaret bisericesc

[ 24/09/2014 - 03/2026 ] Parohia Ortodoxa ,Nasterea Maicii Domnului” - Talpalari, lasi
Cantaret bisericesc




